
講師：チャイルドファーストジャパン理事 青木 豊 氏（医師）

〒２５９－１１３２

神奈川県伊勢原市桜台１丁目５番３１号 ２階 Ｂ号室

電話：０４６３-９０-２７１５

E-mail：info@cfj.childfirst.or.jp
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被虐待乳幼児の心の問題（精神病理）には、特徴的なものが２つあります。トラウ

マの問題とアタッチメントの問題です。

ですから、彼ら/彼女らを評価するときには、彼らの心を最低２つのレンズ（視

点）－トラウマとアタッチメントの観点―で理解する必要があります。これら２つの

病理が重度であると、子どもたちは「PTSD」と「アタッチメント関連障害」という

精神障害に陥ります。２つの視点のどちらかだけで子どもを理解しようとすれば、効

果的な支援は困難です。さらに、近年、「アタッチメント・トラウマ」という概念も

使われるようになりました。また、被虐待児の中には、発達障がいをもった子どもも

います。そのような場合、子どもの心の問題を１つに決めつけず、理解が困難な状態

に耐えながら、子どもの理解を進め、支援につなげることが

だいじです。

この研修会では、被虐待乳幼児を見る２つのレンズを皆さ

んと考え共有したいと思います。

【参 加 費】

学      生             ５００円

CFJ会員            １,０００円

一      般         ２,０００円

※お申込みは、裏面の参加申込用紙に必要事項をご記入のうえ、FAXにてお申込みください。

FAX：０４６３-９０-２７１６

＊CFJでは虐待・ネグレクトの専門家を対象に

年４回の研修会を開催しております。

詳細は、当法人ホームページでお知らせいたします！

あおきメンタルクリニック 代表／目白大学人間学部子ども学科 教授

開催日：平成３１年２月３日（日）
開催時間 ：午後2時00分～午後4時00分 (受付：午後1時30分～)

会 場 ：神奈川県総合医療会館 2階 会議室A（定員７２名）

第８３回CFJ研修会



第８３回CFJ研修会参加申込用紙

私は、平成３１年２月３日(日）午後2時からのCFJ研修会に出席します。

所属： :

職種：                                                                                           :

氏名： ① mail:                                         :

連絡先：ＴＥＬ FAX :

同行者： ② mail:                                         : 

③ mail:                                         : 

④ mail:                                         :  

⑤ mail:                                         : 

ｷﾘﾄﾘｾﾝ

＊申込用紙が足りない場合には、この用紙をコピーしてお使いください。

＊お申込みは、１月３１日（木）までに０４６３（９０）２７１６へＦＡＸにてお願いします。

横浜市営地下鉄「伊勢佐木長者町駅」から徒歩３分

・４番出口へお進みください。

・４番出口の階段が左右に分かれているので、

右側にお進みください。

・１００m ほど直進しますと、十字路にぶつかります。

・そこを左折していだたくと、視野に入ってきます。

ＪＲ「関内駅」から徒歩１０分

・南口（横浜スタジアム側、大船側）出口へ

お進みください。

・改札口が左右に別れているので、

右側にお進みください。

・大通りにぶつかるので横断歩道を渡り、

マクドナルドとモスバーガーの間の道を

お進みください。

・そのまま直進しますと、「富士見町」の

交差点付近で建物が視野に入ってきます。


