
 虐待やネグレクトを受けた子どもは、その体験がトラウマ（こころのケガ）となり、生涯にわ

たって心身の健康や幸福に影響を及ぼすとされています。しかしトラウマに焦点を当てた治療

（TF-CBTやEMDRなど）は、現在の日本ではまだ普及が十分ではなく、治療を受けられる人

は限られています。そういう中、虐待やネグレクトに関わっている私たちにできることは何で

しょうか。 

 その答えの1つがTICで、日本でも精神科領域や福祉の分野で広まりつつあります。トラウマ

を抱えている人は、自分でも意識しないうちにさまざまな問題行動や周囲に対する「困った」態

度をとることがあります。TICとは、支援する側がトラウマに関する知識や対応を身につけ、そ

のような行動や態度の根底にはトラウマがあるかもしれない、という視点を持って関わる支援の

ことです。 

 今回の研修ではTICの基礎をお伝えして、子ども支援の現場で役立つスタンスを共有しなが

ら、互いに学び合い、支え合える機会にしたいと思います。  

第１０２回CFJ研修会 

〒259-1132 
神奈川県伊勢原市桜台1-5-31 チェリーヒルズ金田 2階 B号室 

電話：0463-90-2715  FAX：0463-90-2716 

E-mail：info@cfj.childfirst.or.jp URL：https://cfj.childfirst.or.jp/ 

＊ 参加費：学     生        ５５０円(税込） 

               CFJ会員     １,１００円(税込） 

               一     般     ２,２００円(税込） 

 ＊CFJでは、子ども虐待・ネグレクトの専門家を対象に年４回の研修会を開催しております。 

   詳細は、当法人ホームページにてお知らせします！ 

講師：毎原 敏郎 氏  TICC代表理事(兵庫県立尼崎総合医療センター小児科長 ) 

お申込み方法：当法人ホームページからフォームにてご登録ください。 

https://cfj.childfirst.or.jp/cfj_tr/ 

 

＊お申込みは、２月２８日(水）までとさせていただきます。 

  定員に達した場合は、その時点でお申込みを締め切らせていただき

ます。  会場地図(伊勢原市桜台一丁目5番31号         

     チェリーヒルズ金田 ２階 Ｂ号室 ） 

  ・伊勢原駅 南口から約300ｍ、徒歩4分  

    大岡 由佳 氏  TICC代表理事(武庫川女子大学心理・社会福祉学部准教授)          

開催日時：令和６年３月９日(土) 午後２時００分～午後４時００分 
                (受付午後１時３０分～） 

会  場：子どもの権利擁護センターかながわ ２階 研修室(定員２４名) 

                （※ ＺＯＯＭによるオンライン参加あり） 


